
 
 
 
 
 
 

 
 

Este centro de abasto presentó en 

sus operaciones comerciales 

una reducida oferta de 

alimentos, debido a las pocas 

recolecciones de éstos en las zonas 

de cosecha, por el descanso laboral 

de los agricultores durante el fin de semana. La Mayorista contó con 
la participación de clientes del Área Metropolitana (tiendas, 

supermercados, mercados Fruver, restaurantes y grandes 

superficies), algunos municipios de Antioquia, Atlántico y Chocó. 
 
 
 
 
 
 
 

Se resalta en el mercado de hoy en este centro de comercio, 

la disminución en precio de algunos alimentos, entre ellos: acelga 

(25%), ají Dulce (50%), cilantro (33%), espinaca (33%), guanábana 

(13%), perejil (25%) y piña Oro Miel (13%); debido a las 

representativas existencias de los mismos en la Mayorista de días 

anteriores, favoreciendo así al consumidor final. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Septiembre 5 de 2022 

 

 

 

El azúcar, el fríjol Cargamanto Blanco 

y Rojo, el maíz Blanco y Amarillo 
Retrillado y la panela Regional, 

Pastusa y Valluna inician la semana 
con precios estables. 

 

 

                       a este centro de 
comercio ingresaron hasta las 

8:00 a.m., 150 vehículos de 
carga, equivalentes a 1.350 

toneladas de frutas, hortalizas, 
granos, lácteos, cárnicos, 

abarrotes, entre otros. 

•  Aguacate Hass. 

•  Rábano. 



 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                   

Boyacá, Córdoba, Cundinamarca, Eje Cafetero, 

Huila, Nariño, Norte de Santander, Santander, 

Tolima, Valle del Cauca y norte, oriente y 
suroeste de Antioquia.  

A la Central llegan productos importados de: 
Canadá, China, Ecuador, España, Estados 

Unidos, Italia y Perú.  
 

Los siguientes productos presentaron variación de precio: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Brócoli   25%. 
 Cebolla Junca  20%. 
 Cebolla Puerro  14%. 

 Chócolo Mazorca  11%. 
 Cidra    25%. 

 Coliflor   20%. 
 Fresa    6%. 

 Granadilla   6%. 
 Lechuga Crespa  33%. 
 Limón Mandarino  25%. 

 Mora Pantanillo  10%. 
 Papa Criolla   36%. 

 Pitahaya   8%. 
 Plátano Guineo  13%. 

 

 Acelga   25%. 

 Ahuyama   8%. 
 Ají Dulce   50%. 
 Arveja Verde  9%. 

 Berenjena   11%. 
 Cebolla Blanca  3%. 

 Cebolla Roja   3%. 
 Cilantro   33%. 
 Espinaca   33%. 

 Guanábana Cítrica  13%. 

 Habichuela   14%. 

 Higo    10%. 

 Limón Tahití   3%. 
 Papa Capira Bogotana 4%. 

 Papa Capira Regional 3%. 
 Papa Puracé   8%. 
 Papaya Hawaiana  6%. 

 Papaya Maradol  4%. 
 Pepino Rellenar  25%. 

 Perejil    25%. 
 Piña Oro Miel  13%. 
 Remolacha   5%. 

 Yuca    3%. 

 

 
  Ají Picante. 

 Ajo. 
 Apio. 

 Banano Criollo. 
 Banano Urabá. 

 Coco. 

 Curuba Larga. 

 Limón Común. 
 Lulo. 

 Plátano Hartón. 
 Sandía. 
 Tomate de Árbol. 

 Zanahoria. 



 
 
 
 

 

  
 

      

  Tiene propiedades tónicas con efectos 

estimulantes sobre el sistema digestivo y ayuda al 

sistema circulatorio. 
 

 Tiene grandes propiedades antisépticas. 
 

 Posee un sabor agridulce, el cual lo caracteriza 

y lo convierte como un condimento ideal, para la 
preparación de algunos platos. 

 

 Es rico en minerales: calcio, hierro, fósforo, 
magnesio, potasio, selenio y sodio. 

 

 Se destaca por su alto contenido en vitamina 
B6, la cual es fundamental para la parte cerebral y 

para el sistema nervioso central. 
 

 Posee ácido fólico y vitaminas: B, C, E y K.  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

   

 

 
 

VERDURAS Y 
HORTALIZAS 

Mínimo Máximo Promedio Mínimo Máximo Promedio 

3 de 
septiembre 

3 de 
septiembre 

5 de 
septiembre 

5 de 
septiembre 

Acelga 2.000 2.000 2.000 1.500 1.500 1.500 

Ahuyama 1.200 1.200 1.200 1.100 1.100 1.100 

Ají Dulce 4.000 4.000 4.000 2.000 2.000 2.000 

Ají Picante 1.000 1.000 1.000 1.000 1.000 1.000 

Ajo Importado 7.000 7.000 7.000 7.000 7.000 7.000 

Apio 1.000 1.000 1.000 1.000 1.000 1.000 

Arracacha 4.000 4.000 4.000 4.000 4.000 4.000 

Arveja Verde 5.500 5.500 5.500 5.000 5.000 5.000 

Berenjena 2.800 2.800 2.800 2.500 2.500 2.500 

Brócoli 4.000 4.000 4.000 5.000 5.000 5.000 

Calabacín 
Amarillo 

1.500 1.500 1.500 1.500 1.500 1.500 

Cebolla Blanca 3.400 3.400 3.400 3.300 3.300 3.300 

Cebolla Roja 3.500 3.500 3.500 3.400 3.400 3.400 

Cebolla Junca 2.500 2.500 2.500 3.000 3.000 3.000 

Cebolla Puerro 3.500 3.500 3.500 4.000 4.000 4.000 

Chócolo Mazorca 4.500 4.500 4.500 5.000 5.000 5.000 

Cilantro 3.000 3.000 3.000 2.000 2.000 2.000 

Cidra 800 800 800 1.000 1.000 1.000 

Coliflor 5.000 5.000 5.000 6.000 6.000 6.000 

Espinaca 3.000 3.000 3.000 2.000 2.000 2.000 

Fríjol Verde 4.500 4.500 4.500 4.500 4.500 4.500 

Habichuela 3.500 3.500 3.500 3.000 3.000 3.000 

Jengibre 4.500 4.500 4.500 4.500 4.500 4.500 

Lechuga Batavia 3.000 3.000 3.000 3.000 3.000 3.000 

Lechuga Crespa 1.500 1.500 1.500 2.000 2.000 2.000 

Papa Capira 
Selección 

2.600 2.600 2.600 2.600 2.600 2.600 

Papa Capira 
Mediana 

Seleccionada 

1.100 1.100 1.100 1.050 1.050 1.050 

Papa Capira 
Regional 

1.450 1.450 1.450 1.400 1.400 1.400 

Papa Capira 
Bogotana 

1.250 1.250 1.250 1.200 1.200 1.200 

Papa Criolla 2.200 2.200 2.200 3.000 3.000 3.000 

Papa Nevada 3.500 3.500 3.500 3.500 3.500 3.500 

Papa Puracé 1.300 1.300 1.300 1.200 1.200 1.200 

Pepino 
Cohombro 

1.500 1.500 1.500 1.500 1.500 1.500 

 



 

 

 

 

 

Pepino Cohombro 
Selección 

2.100 2.100 2.100 2.200 2.200 2.200 

Pepino Rellenar 4.000 4.000 4.000 3.000 3.000 3.000 

Perejil 8.000 8.000 8.000 6.000 6.000 6.000 

Pimentón 1.800 1.800 1.800 1.800 1.800 1.800 

Plátano Hartón 2.500 2.600 2.550 2.500 2.600 2.550 

Plátano Guineo 1.500 1.600 1.550 1.700 1.800 1.750 

Rábano 1.000 1.000 1.000 1.000 1.000 1.000 

Remolacha 4.000 4.000 4.000 3.800 3.800 3.800 

Repollo Blanco 800 800 800 800 800 800 

Tomate Chonto 
Selección 

3.200 3.200 3.200 3.200 3.200 3.200 

Tomate Chonto 
Nacional 

2.800 2.800 2.800 2.800 2.800 2.800 

Tomate Chonto 
Regional 

2.800 2.800 2.800 2.800 2.800 2.800 

Tomate Larga Vida 
Extra 

3.000 3.000 3.000 3.000 3.000 3.000 

Tomate Larga Vida 
corriente 

3.000 3.000 3.000 3.000 3.000 3.000 

Tomate Riñón 3.500 3.500 3.500 3.500 3.500 3.500 

Yuca 3.700 3.800 3.750 3.600 3.700 3.650 

Zanahoria 1.800 1.800 1.800 1.800 1.800 1.800 
 

Los precios de estos productos se promedian de la 

siguiente manera:  

Las cotizaciones se registran por tulas o bultos, tal 

como llegan desde las zonas de producción y se dividen por el kilaje de 

éstos. Algunos comerciantes, les dan un valor agregado a varios productos, 

haciéndoles procesos de limpieza, como es el caso del repollo y la lechuga; 

el chócolo, la arveja y el fríjol Verde se desgranan, dándoles una mejor 

presentación, lo cual incrementa sus precios porque disminuye el kilaje por 

bulto, en las hortalizas de hoja un 15% y en los productos con cáscara de 

un 25% a un 30%, aproximadamente. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

FRUTAS Mínimo Máximo Promedio Mínimo Máximo Promedio 

3 de 
septiembre 

3 de 
septiembre 

5 de 
septiembre 

5 de 
septiembre 

Aguacate Hass 3.500 3.500 3.500 3.500 3.500 3.500 

Aguacate Papelillo 4.500 4.500 4.500 4.500 4.500 4.500 

Banano Criollo 1.700 1.800 1.750 1.700 1.800 1.750 

Banano Urabá 1.500 1.500 1.500 1.500 1.500 1.500 

Breva 4.000 4.000 4.000 4.000 4.000 4.000 

Coco San Blas 5.000 5.000 5.000 5.000 5.000 5.000 

Curuba Larga 3.500 3.500 3.500 3.500 3.500 3.500 

Curuba Redonda 
(Gulupa) 

1.200 1.200 1.200 1.200 1.200 1.200 

Fresa 8.500 8.500 8.500 9.000 9.000 9.000 

Guanábana Cítrica 4.800 4.800 4.800 4.200 4.200 4.200 

Granadilla 9.000 9.000 9.000 9.500 9.500 9.500 

Guayaba Manzana 3.200 3.200 3.200 3.200 3.200 3.200 

Guayaba Pera 3.000 3.000 3.000 3.000 3.000 3.000 

Higo 5.000 5.000 5.000 4.500 4.500 4.500 

Limón Común 4.000 4.000 4.000 4.000 4.000 4.000 

Limón Mandarino 1.600 1.600 1.600 2.000 2.000 2.000 

Limón Tahití 3.600 3.600 3.600 3.500 3.500 3.500 

Lulo 4.200 4.200 4.200 4.200 4.200 4.200 

Mandarina Oneco 3.400 3.400 3.400 3.400 3.400 3.400 

Mango Tommy 9.500 9.500 9.500 9.500 9.500 9.500 

Maracuyá Valluno 3.800 3.800 3.800 3.800 3.800 3.800 

Maracuyá 
Regional 

3.400 3.400 3.400 3.400 3.400 3.400 

Melón 4.400 4.400 4.400 4.400 4.400 4.400 

Melón Larga Vida 4.400 4.400 4.400 4.400 4.400 4.400 

Mora Castilla 4.600 4.600 4.600 4.600 4.600 4.600 

Mora Pantanillo 4.200 4.200 4.200 4.600 4.600 4.600 

Naranja Tangelo 6.200 6.200 6.200 6.200 6.200 6.200 

Naranja Valencia 1.800 1.800 1.800 1.800 1.800 1.800 

Papaya Hawaiana 1.600 1.600 1.600 1.500 1.500 1.500 

Papaya Maradol 2.500 2.500 2.500 2.400 2.400 2.400 

Piña Oro Miel 2.300 2.300 2.300 2.000 2.000 2.000 

Piña Manzana 1.700 1.700 1.700 1.700 1.700 1.700 

Pitahaya 13.000 13.000 13.000 14.000 14.000 14.000 

Sandía 2.000 2.000 2.000 2.000 2.000 2.000 

Tomate de Árbol 3.500 3.500 3.500 3.500 3.500 3.500 

Uchuva/Capacho 4.000 4.000 4.000 4.000 4.000 4.000 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

PROCESADOS 
Y GRANOS 

Mínimo Máximo Promedio Mínimo Máximo Promedio 

3 de 
septiembre 

3 de 
septiembre 

5 de 
septiembre 

5 de 
septiembre 

Aceite Vegetal 
500 cm3 

4.900 4.900 4.900 4.900 4.900 4.900 

Aceite Vegetal 
1000 cm3 

9.500 9.500 9.500 9.500 9.500 9.500 

Aceite Vegetal 
3000 cm3 

26.400 26.400 26.400 26.400 26.400 26.400 

Arveja Seca (kilo) 4.000 4.000 4.000 4.000 4.000 4.000 

Arroz (arroba) 45.500 45.500 45.500 45.500 45.500 45.500 

Avena Hojuela 
(kilo) 

4.600 4.600 4.600 4.600 4.600 4.600 

Avena Molida 
(kilo) 

4.000 4.000 4.000 4.000 4.000 4.000 

Azúcar (bulto de 
50 kilos) 

211.000 211.000 211.000 211.000 211.000 211.000 

Chocolate (libra) 7.000 7.000 7.000 7.000 7.000 7.000 

Fríjol 
Cargamanto 
Blanco (kilo) 

16.000 16.000 16.000 16.000 16.000 16.000 

Fríjol 
Cargamanto Rojo 

(kilo) 

14.000 14.000 14.000 14.000 14.000 14.000 

Lenteja (kilo) 6.400 6.400 6.400 6.400 6.400 6.400 

Maíz Amarillo 
Retrillado (kilo) 

1.940 1.940 1.940 1.940 1.940 1.940 

Maíz Cáscara 
Amarillo Valluno 

(kilo) 

2.400 2.400 2.400 2.400 2.400 2.400 

Maíz Cáscara 
Amarillo 

importado (kilo) 

1.800 1.800 1.800 1.800 1.800 1.800 

Maíz Cáscara 
Blanco (kilo) 

2.200 2.200 2.200 2.200 2.200 2.200 

Maíz Blanco 
Retrillado (kilo) 

1.960 1.960 1.960 1.960 1.960 1.960 

Panela Regional 
(bolsa 22 kilos) 

98.500 98.500 98.500 98.500 98.500 98.500 

Panela Valluna 
(bolsa de 24 

kilos) 

101.000 101.000 101.000 101.000 101.000 101.000 

Panela Pastusa 
(bolsa de 22 

kilos) 

69.500 69.500 69.500 69.500 69.500 69.500 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

CÁRNICOS Y 
LÁCTEOS 

Mínimo Máximo Promedio Mínimo Máximo Promedio 

3 de 
septiembre 

3 de 
septiembre 

5 de 
septiembre 

5 de 
septiembre 

Carne de Cerdo 
(kilo) 

18.900 18.900 18.900 18.900 18.900 18.900 

Carne de Res 
(kilo) 

32.900 32.900 32.900 32.900 32.900 32.900 

Cuajada (kilo) 20.500 20.500 20.500 20.500 20.500 20.500 

Hígado Res 
(kilo) 

20.000 20.000 20.000 20.000 20.000 20.000 

Huevo yumbo 
unidad 

630 630 630 630 630 630 

Huevo AAA 
unidad 

600 600 600 600 600 600 

Huevo AA 
unidad 

570 570 570 570 570 570 

Huevo A unidad 540 540 540 540 540 540 

Leche líquida 
(bolsa 1000) 

3.500 3.500 3.500 3.500 3.500 3.500 

Pollo entero 
(kilo) 

12.000 12.000 12.000 12.000 12.000 12.000 

Bagre en rodajas 
(kilo) 

34.500 34.500 34.500 34.500 34.500 34.500 

Pescado 
Merluza (kilo) 

24.400 24.400 24.400 24.400 24.400 24.400 

Pescado Tilapia 
(kilo) 

16.700 16.700 16.700 16.700 16.700 16.700 

Pescado 
Bocachico (kilo) 

11.100 11.100 11.100 11.100 11.100 11.100 

Pescado Basa 
(Kilo) 

11.000 11.000 11.000 11.000 11.000 11.000 

Queso Costeño 
(kilo) 

20.800 20.800 20.800 20.800 20.800 20.800 

Quesito (400 
gramos) 

7.900 7.900 7.900 7.900 7.900 7.900 

Vísceras Res 
(kilo) 

16.800 16.800 16.800 16.800 16.800 16.800 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

FRUTAS 
IMPORTADAS 

Mínimo Máximo Promedio Mínimo Máximo Promedio 

3 de 
septiembre 

3 de 
septiembre 

5 de 
septiembre 

5 de 
septiembre 

Manzana Roja 
(caja 19 kilos) 

170.000 170.000 170.000 170.000 170.000 170.000 

Manzana Verde 
(caja 19 kilos) 

150.000 150.000 150.000 150.000 150.000 150.000 

Manzana Gala 
(caja 19 kilos) 

140.000 140.000 140.000 140.000 140.000 140.000 

Kiwi (caja 9 kilos) 90.000 90.000 90.000 90.000 90.000 90.000 

Uva Red Globe 
importada (caja 9 

kilos) 

145.000 145.000 145.000 145.000 145.000 145.000 

Uva Red Globe 
nacional (caja 11 

kilos) 

85.000 85.000 85.000 85.000 85.000 85.000 

Pera Importada 
(caja 18 kilos) 

120.000 120.000 120.000 120.000 120.000 120.000 

Ciruela Claudia 
Americana (caja 

9 kilos) 

125.000 125.000 125.000 125.000 125.000 125.000 

Durazno (caja 9 
kilos) 

140.000 140.000 140.000 140.000 140.000 140.000 

 


